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UNIDAD 1: “RESOLUCION DE CONFLICTO Y CUIDADO PERSONAL”

-NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

Estimados padres y familia
Ante cualquier duda o consulta, enviar mensaje al siguiente correo: consultasguiasverslf@gmail.com, indicando en
asunto el nombre y curso del estudiante.

OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE:

| Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia, como la resolucion de conflicto.

ITEM I: RESOLUCION DE CONFLICTOS.

¢Por qué es importante resolver los conflictos?

ﬁsociamos la palabra conflicto con situaciones negativas como: pelea, disgusto,\
batalla, guerra etc., dejando de lado las posibilidades que el conflicto nos brinda.
En realidad podemos decir que una situacién de conflicto nos brinda
potencialmente la oportunidad para llegar a un acuerdo o a la solucion de un
problema.
El conflicto esta presente en nuestras vidas, es una realidad que debemos entender
para manejarla de manera adecuada. La capacidad para resolverlos puede
contribuir significativamente al bienestar y a la autoestima de los involucrados

@ el problema.

ACTIVIDAD 1. OBSERVA, ANALIZA LA SITUACION Y LUEGO RESPONDE.
Kz
.. TE DIGO QUE ORDENES TU HABITACION, LUKE.

NO ME HAGAS USAR LA FUERZA.

No quiero papé.
Que molesto eres..



mailto:consultasguiasverslf@gmail.com

A.  (Qué sucede en esta situacion ilustrada por padre e hijo? Explica.

¢Por qué crees que Luke se molesta en el momento que su padre le indica que ordene su
habitacion?

C.  ¢Qué solucidn propones para solucionar este conflicto?

ACTIVIDAD 2. DIBUJA UNA SITUACION DE CONFLICTO VIVIDA EN EL COLEGIO O EN TU BARRIO Y
LUEGO LA SOLUCION DEL MISMO

CONFLICTO SOLUCION DEL CONFLICTO




