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 Las actividades enviadas deberán ser impresas, 

realizarlas y  pegarlas en un cuaderno de color 

verde, indicando nombre del alumno/a, curso. Y al 

área que corresponde. “FONOAUDIOLOGÍA”  

 

 Dudas, consultas y observaciones del trabajo, 

pueden enviar mediante fotografía el mail : 

flga.danielabriones@gmail.com 
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Objetivos: Fortalecer la musculatura lingual. 
 Lograr mayor control de la musculatura lingual. 
 Realiza cada secuencia 3 veces. practica todos los días de la semana. Pinta una estrella cada 

día después de realizar los ejercicios. 
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 Objetivo: Controlar el soplo respiratorio. 

 Pega papel lustre en la llama de las velas.  Inspira por la nariz. Realiza un soplo fuerte 

apuntando a cada vela, como si quisieras apagarlas una por una. 

 

 


